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Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
で
が
ん
を
早
期
発
見

武田病院　画像診断センター長
医学博士

林田 孝平　先生

「
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
」

ウ
ェ
ル
ネ
特
集
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が
ん
の
新
し
い
検
査
方
法
と
し
て
注
目

さ
れ
、近
年
急
速
に
普
及
し
つ
つ
あ
る

「
Ｐ
Ｅ
Ｔ（
ペ
ッ
ト
）検
診
」
。
今
回
は
こ
の

Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
を
実
践
す
る
武
田
病
院
・

画
像
診
断
セ
ン
タ
ー
の
林
田
先
生
に
、検

査
の
概
要
や
そ
の
利
点
、が
ん
検
診
に
お

け
る
今
後
の
展
望
な
ど
を
伺
い
ま
し
た
。

が
ん
細
胞
に
「
目
印
」
を

つ
け
て
早
期
発
見

―
―
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
は
ど
う
い
う
点
が

新
し
い
の
で
す
か
？

　
が
ん
は
日
本
人
の
死
因
の
1

位
で
、

そ
の
割
合
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

が
ん
は
早
期
に
見
つ
け
て
治
療
す
れ

ば
か
な
り
高
い
確
率
で
完
治
で
き
る
の

で
す
が
、実
際
に
は
が
ん
細
胞
の
成
長

が
あ
る
程
度
進
ん
で
腫
瘍
が
で
き
た
り
、

体
に
変
化
が
起
き
て
か
ら
見
つ
か
る
こ

と
が
多
い
の
で
す
。Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
査
は
今

ま
で
の
が
ん
検
診
よ
り
も
、は
る
か
に

早
い
段
階
の
が
ん
細
胞
を
見
つ
け
ら

れ
る
の
が
特
徴
で
す
。

―
―
ど
の
よ
う
に
発
見
す
る
の
で
す
か
？

　
従
来
の
レ
ン
ト
ゲ
ン（
Ｘ
線
）や
Ｃ
Ｔ

（
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
断
層
診
断
）、Ｍ
Ｒ
Ｉ（
磁

気
共
鳴
画
像
診
断
）な
ど
の
検
査
は
、

体
の
内
部
を
撮
影
し
た
画
像
の「
形
」

に
よ
っ
て
が
ん
を
発
見
し
て
い
ま
し
た
。

こ
れ
に
対
し
Ｐ
Ｅ
Ｔ
で
は
が
ん
細
胞
の

性
質
を
利
用
し
て
、「
目
印
」
を
つ
け

て
発
見
し
ま
す
。
た
と
え
て
言
う
と
、

渡
り
鳥
に
発
信
器
を
つ
け
て
そ
の
分

布
を
調
べ
る
よ
う
な
も
の
で
す
。

―
―
目
印
を
つ
け
る
と
い
う
と
？

　
活
動
の
活
発
な
が
ん
細
胞
は
、正

常
な
細
胞
の
何
倍
も
の
ブ
ド
ウ
糖
を

取
り
込
む
性
質
が
あ
り
ま
す
。Ｐ
Ｅ

Ｔ
検
査
は
こ
の
が
ん
細
胞
の
ブ
ド
ウ

糖
を
多
く
取
り
込
む
性
質
を
利
用

し
て
い
ま
す
。
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ブドウ糖に目印をつけた薬剤(FDG)
を体内に注射する。

しばらく安静にして全身にFDGを
行きわたらせる。

がん細胞などにFDGが集中する。

PETカメラで全身のFDG分布を撮影。
コンピュータで解析した画像から、
体のどこにどのくらいF D G が集
まっているかがわかり、がんが疑わ
れる場所、悪性の度合いが推測できる。 

　
検
査
の
流
れ
を
簡
単
に
説
明
す
る

と
、ま
ず
、ブ
ド
ウ
糖
に
ポ
ジ
ト
ロ
ン
核

種（
陽
電
子
放
出
核
種
）を
標
識
し

た「
Ｆ
Ｄ
Ｇ
」
と
い
う
薬
剤
を
体
内
に

注
射
し
、全
身
に
行
き
わ
た
ら
せ
ま
す
。

が
ん
細
胞
は
通
常
の
細
胞
よ
り
多
く

の
ブ
ド
ウ
糖
を
取
り
込
む
の
で
、そ
こ

に
Ｆ
Ｄ
Ｇ
が
集
積
し
ま
す
。
そ
し
て

細
胞
に
取
り
込
ま
れ
た
Ｆ
Ｄ
Ｇ
か
ら

放
出
さ
れ
た
放
射
線
を
体
の
外
か
ら

Ｐ
Ｅ
Ｔ
カ
メ
ラ
で
撮
影
す
る
わ
け
で
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｔ
と
い
う
の
は
、ポ
ジ
ト
ロ
ン・エ
ミ
ッ

シ
ョ
ン
・
ト
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー（P

ositron 

E
m

ission T
om

ograph
y

＝
陽
電
子

放
射
断
層
撮
影
）の
略
称
な
の
で
す
。

―
―
ど
ん
な
画
像
に
な
る
の
で
す
か
？

　
Ｆ
Ｄ
Ｇ
を
多
く
取
り
込
ん
で
い
る

部
分
が
光
っ
て
見
え
ま
す
。
疑
わ
し
い

部
分
が
自
分
で
光
っ
て
く
れ
る
の
で
、

見
つ
け
や
す
い
わ
け
で
す
。
実
は
こ
の

原
理
そ
の
も
の
は
、20
年
前
か
ら
分
か
っ

て
い
た
の
で
す
が
、一
般
の
診
療
に
応

用
す
る
技
術
が
な
か
っ
た
の
で
す
。
近

年
の
Ｐ
Ｅ
Ｔ
の
急
速
な
普
及
は
、コ
ン

ピ
ュ
ー
タ
技
術
の
進
歩
に
よ
る
と
こ
ろ

が
非
常
に
大
き
い
で
す
ね
。

1

2

3

4

検査の流れ

▲甲状腺癌 ▲肺癌 ▲膵癌 ▲大腸癌

● 検診にて発見された症例

細胞の「機能」を写すＰＥＴの画像と、「形」を写すＣＴ画像を

合成することで、精度の高い診断結果が得られる。
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受
け
る
人
の
負
担
が

少
な
い
検
査

技
術
の
進
歩
が
さ
ら
に
進
む

保
険
医
療
と
し
て
認
可
さ
れ
た
こ
と

で
、今
後
は
さ
ら
に
普
及
し
て
い
く
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

―
―
Ｐ
Ｅ
Ｔ
で
す
べ
て
の
が
ん
が
早

期
発
見
で
き
る
の
で
す
か
？

　
検
査
の
特
性
上
、発
見
・
判
定
が
難

し
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。
た
と
え
ば

集
積
が
低
い
早
期
の
が
ん
や
、原
発
性

の
肝
が
ん
、投
与
し
た
薬
の
排
出
経

路
に
な
る
腎

臓
や
尿
道
、

膀
胱
な
ど
の

が
ん
は
発
見

し
に
く
い
で

す
ね
。

あ
る
程
度
推
測
で
き
ま
す
。

―
―
検
査
は
大
変
で
は
な
い
で
す
か
？

　
受
け
る
人
の
わ
ず
ら
わ
し
さ
が
少

な
い
の
も
利
点
な
ん
で
す
。
最
初
に

注
射
を
１
本
を
打
っ
て
、あ
と
は
服

を
着
た
ま
ま
30
分
程
横
に
な
っ
て
い

る
だ
け
で
す
か
ら
。
特
に
女
性
と
っ
て

は
、乳
が
ん
や
子
宮
が
ん
の
他
の
検
査

の
よ
う
な
苦
痛
や
不
快
感
が
な
い
こ

と
も
大
き
い
と
思
い
ま
す
。

―
―
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
に
健
康
保
険
は

使
え
る
の
で
し
ょ
う
か
？

　
現
在
で
は
13
種
の
が
ん
が
保
険
適

応
の
対
象
と
な
っ
て
お
り
、特
定
の
要

件
を
満
た
し
て
い
れ
ば
、３
割
負
担（
自

己
負
担
額
３
万
円
程
度
）で
済
み
ま
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｔ
を
導
入
し
て
い
る
医
療
機
関

は
全
国
で
ま
だ
200
施
設
程
度
で
す
が
、

―
―
Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
の
利
点
は
？

　
い
ち
ば
ん
は
全
身
を
一
度
に
検
査
で

き
る
こ
と
で
す
。
従
来
の
が
ん
検
査
は

疑
わ
し
い
部
分
を
中
心
に
調
べ
る
の

で
見
落
と
し
も
起
こ
り
や
す
か
っ
た

の
で
す
が
、Ｐ
Ｅ
Ｔ
検
診
は
全
身
の
ど

こ
に
、ど
の
く
ら
い
疑
わ
し
い
部
分
が

あ
る
か
が
一
目
で
わ
か
り
ま
す
。

　
ま
た
従
来
の
検
査
で
は
腫
瘍
の
大

き
さ
が
あ
る
程
度
大
き
く
な
ら
な
い

と
発
見
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、Ｐ
Ｅ

Ｔ
で
は
早
期
の
１
cm
程
度
の
大
き
さ

で
も
発
見
が
可
能
で
す
。が
ん
細
胞

は
成
長
す
る
ほ
ど
ブ
ド
ウ
糖
を
多
く

取
り
込
み
ま
す
か
ら
、集
積
の
強
さ

に
よ
っ
て
進
行
度
合
い
や
悪
性
度
も
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―
―
逆
に
得
意
と
す
る
の
は
？

　
一
般
に
は
肺
が
ん
、甲
状
腺
が
ん
、大

腸
が
ん
な
ど
が
Ｐ
Ｅ
Ｔ
の
得
意
分
野

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
た
だ
、こ
れ
ら

も
す
べ
て
確
実
に
発
見
で
き
る
わ
け

で
は
な
く
、Ｐ
Ｅ
Ｔ
と
他
の
検
査
を
併

用
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
の
で
す
。
複

数
の
検
査
を
組
み
合
わ
せ
た
り
、部

位
に
よ
っ
て
使
い
分
け
る
こ
と
で
、お

互
い
の

弱
点
が

カ
バ
ー

さ
れ
、

よ
り
多

面
的
で

精
度
の

高
い
診

断
結
果

が
得
ら
れ
ま
す
。
実
は
当
セ
ン
タ
ー
で

は
、Ｐ
Ｅ
Ｔ
と
Ｃ
Ｔ
を
同
時
に
撮
影
で

き
る
「
Ｐ
Ｅ
Ｔ
｜

Ｃ
Ｔ
」
と
い
う
最
新

の
検
査
装
置
を
導
入
し
て
い
ま
す
。

Ｐ
Ｅ
Ｔ
単
独
の
画
像
だ
け
で
は
、が
ん

の
有
無
や
場
所
を
断
定
す
る
こ
と
は

難
し
い
の
で
す
が
、体
内
の
細
部
ま
で

写
し
取
る
Ｃ
Ｔ
の
画
像
と
合
成
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
疑
わ
し
い
部
位
の
形
や

場
所
な
ど
を
よ
り
は
っ
き
り
把
握
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。こ
れ
も
コ
ン
ピ
ュ
ー

タ
技
術
の
進
歩
の
お
か
げ
で
す
ね
。

　
現
在
も
多
く
の
メ
ー
カ
ー
が
、よ
り

早
く
、正
確
に
が
ん
を
見
つ
け
る
技

術
や
装
置
の
研
究
を
続
け
て
い
ま
す
。

今
後
さ
ら
に
精
度
の
高
い
検
診
を
、

誰
も
が
簡
単
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
に

な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

―
―
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▲PET-CT


